
lundi 28 septembre

lundi 28 septembre

Sardines

Sardines

Émincé de dinde

Émincé de dinde

Lentilles

Lentilles

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Fruit

Fruit

mardi 29 septembre

mardi 29 septembre

Carottes râpées

Carottes râpées

Rougail saucisses

Rougail saucisses

Riz

Riz

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Fromage blanc

Fromage blanc

JEUDI 1

JEUDI 1

Betteraves

Betteraves

Torti

Torti

Brocolis

Brocolis

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Yaourt

Yaourt

VENDREDI 2

VENDREDI 2

Rillettes

Rillettes

Poisson meunière

Poisson meunière

Ratatouille

Ratatouille

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Fruit

Fruit

LUNDI 5

LUNDI 5

Betteraves

Betteraves

Aiguillettes depoulet

Aiguillettes de
poulet

Pâtes

Pâtes

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Fruit

Fruit

MARDI 6

MARDI 6

Taboulé

Taboulé

Sauté de porc

Sauté de porc

Haricots verts

Haricots verts

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Yaourt

Yaourt

JEUDI 8

JEUDI 8

Concombre à lacrème

Concombre à la
crème

Rostis de légumes

Rostis de légumes

Riz

Riz

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Liégeois

Liégeois

VENDREDI 9

VENDREDI 9

Mousse de foie

Mousse de foie

Cordon bleu

Cordon bleu

Julienne de légumes

Julienne de légumes

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Fruit

Fruit

LUNDI 12

LUNDI 12

Salade œuf

Salade œuf

Chili con carné

Chili con carné

Riz

Riz

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Flamby

Flamby

MARDI 13

MARDI 13

Betteraves

Betteraves

Saucisses

Saucisses

Frites

Frites

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Mars

Mars

JEUDI 15

JEUDI 15

Potage à la tomate

Potage à la tomate

Nuggets de blé

Nuggets de blé

Carottes rondelles

Carottes rondelles

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Yaourt

Yaourt

VENDREDI 16

VENDREDI 16

Rosette

Rosette

Poisson pâné

Poisson pâné

Ratatouille

Ratatouille

Salade/Fromage

Salade/Fromage

Donuts

Donuts

LUNDI 19

LUNDI 19

MARDI 20

MARDI 20

JEUDI 22

JEUDI 22

VENDREDI 23

VENDREDI 23

LUNDI 26

LUNDI 26

MARDI 27

MARDI 27

JEUDI 29

JEUDI 29

VENDREDI 30

VENDREDI 30

Déjeûners d'octobre 2026
Déjeûners d'octobre 2026

Consultez les menus sur le site de la mairie de Vernoil-Le-Fourrier

Consultez les menus sur le site de la mairie de Vernoil-Le-Fourrier
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